
Anlaufstellen 
 

 
In Rastatt 

 
Feuervogel Rastatt e.V. 
Verein gegen sexualisierte Gewalt in Kindheit und Jugend 
Engelstr. 37 
76437 Rastatt 
Telefon: 07222 78 88 38 
Mobil: 0179 41 02 718 
Mail: info@feuervogel-rastatt.de 
http://www.feuervogel-rastatt.de 
 

Psychologische Beratungsstelle Rastatt 
für Eltern, Kinder und Jugendliche 
Landratsamt Rastatt 
Psychologische Beratungsstelle 
Am Schlossplatz 5 
76437 Rastatt 
Tel. 07222 381-2258 
pb.rastatt@landkreis-rastatt.de 
www.landkreis-rastatt.de 
 

 
In Baden-Baden 

 
Beratungs- und Informationsstelle gegen sexuelle Gewalt 
Schwarzwaldstraße 101 
76532 Baden-Baden 
Tel.: 07221 93-14 62 
Mail: beratungsstelle@baden-baden.de 
 

Cora Baden-Baden e.V.  
Verein gegen Missbrauch und Gewalt 
Briegelackerstr. 40 
76532 Baden-Baden  
Telefon: 07221 2 20 65 
Mobil: 0174 8 38 78 37 
Mail: cora.baden@web.de 
http://www.cora-baden.de/ 
 

 
Überregionale Anlaufstellen 

 

Zentrale Anlaufstelle.help 

Kostenlos und anonym 
Terminvereinbarung für telefonische Beratung 
Montag von 16:30 bis 17:30 Uhr 
Dienstag bis Donnerstag von 10:00 bis 12:00 Uhr 

http://www.feuervogel-rastatt.de/


Tel: 0800 50 40 112 
zentrale@anlaufstelle.help 
www.anlaufstelle.help 
 

 

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen 

Kostenlos, anonym, barrierefrei & 18 Fremdsprachen verfügbar, rund um die Uhr  
Tel: 116 016 
Sofort-Chat-Beratung 
Mail-Beratung 
www.hilfetelefon.de 
 

 

Hilfetelefon Gewalt an Männern 

Kostenlos und auf Wunsch anonym 
Telefonzeiten: 
Montag-Donnerstag: 08:00 – 20:00 Uhr 
Freitag: 08:00 – 15:00 Uhr 
Chatberatungs-Zeiten: 
Montag-Donnerstag: 12:00 – 15:00 Uhr  
17:00 – 19:00 Uhr 
Tel: 0800 123 99 00 
Onlineberatung Hilfe per sofort-Chat oder Mail 
www.maennerhilfetelefon.de 
 

  

 
Hilfe-Telefon Sexueller Missbrauch an Kindern & Jugendlichen 
Kostenlos und anonym 
Telefonzeiten 
Montag, Mittwoch und Freitag: 09:00 -14:00 Uhr 
Dienstag und Donnerstag: 15:00 - 20:00 Uhr 
Tel: 0800 22 55 530 
www.nina-info.de/hilfe-telefon 
www.hilfe-portal-missbrauch.de 
 

  

 
Nummer gegen Kummer 
Kostenlos und anonym 
Kinder- & Jugendtelefon: 



Montag-Samstag, 14:00 – 20:00 Uhr – Tel: 116 111 
Jugendliche beraten Jugendliche: 
Samstags, 14:00 – 20:00 Uhr – Tel: 116 111 
Elterntelefon 
Montag-Freitag, 9:00 – 17:00 Uhr – Tel: 0800 111 0 550 
Chat-Beratung für Kinder & Jugendliche 
Montags-Donnerstag, 14:00 – 17:00 Uhr 
Mail-Beratung 
www.nummergegenkummer.de 
 

TelefonSeelsorge 
 Kostenlos, anonym, rund um die Uhr, täglich, bundesweit, auch online 
Tel: 0800 11 10 111 
 Tel: 0800 11 10 222 

 

 
In der Landeskirche 

 

Vertrauenstelefon der EKIBA 

Kostenlos und anonym 
Telefonzeiten 
Mittwoch von 12:00 bis 13:00 Uhr 
Donnerstag von 17:00 bis 18:00 Uhr 
Tel: 0800 5891629 
wiebke.mueller@ekiba.de 
ansprechstelle@ekiba.de 
ansprechstelle@diakonie-baden.de 
Hilfe bei Sexualisierter Gewalt: 
www.ekiba.de/themen/hilfe-bei-sexualisierter-gewalt 
 
Stabsstelle Schutz vor sexualisierter Gewalt 
Intervention / Meldung 
Bernd Lange 
Mail: bernd.lange@ekiba.de 
Tel: 0721 9175626 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


